
Formations proposées par les Chargés de Mission Sécurité
Routière (CMSR)

de Bourgogne Franche-Comté janvier 2020

Propositions d’actions de
formation par les CMSR 
(hors Carsat)

Objectif de la formation Remarques

Formation initiale des IDSR Donner une culture générale 
sécurité routière 
(statistiques, organisation, 
facteurs de risques)
La fonction d’IDSR

Formation institutionnelle obligatoire
pour tous les nouveaux IDSR

IDSR Seniors Rendre les IDSR capables 
d’intervenir devant des 
seniors

La formation initiale (1/2 journée à 1
journée) gagne à  être suivie d’une 
intervention réelle des IDSR devant 
un groupe de seniors
Des outils d’intervention sont fournis

Substances psycho-actives 
et sécurité routière
(thème abordé avec le film 
« Tribunal pas banal »)

Permettre aux IDSR, avec ce
module clef en mains, de 
traiter les facteurs alcool et 
cannabis, les conséquences 
civiles, pénales mais aussi 
personnelles, de l’accident

Projection du film, analyse et débats
Avec la participation possible d’un 
substitut du procureur, pour prendre
en compte les politiques locales des
parquets

Vitesse et sécurité routière Donner aux IDSR une 
culture suffisante pour 
aborder le sujet au cours 
d’une intervention avec leur 
public

Utilisation possible du réactiomètre
Jeu de rôle sur la vitesse
Vitesse et gain de temps

Démarche de projet Aide méthodologique aux 
stagiaires 

Démarche appliquée à la sécurité 
routière

Intervenir en milieu 
scolaire : APER, ASSR, 
module lycée en seconde

Connaitre le continuum 
éducatif et les besoins de 
formation de la part de 
l’éducation nationale 

information et outils  

Aider les élèves à préparer 
l’APER ou les ASSR

Préparer une intervention en 
binômes et intervenir ensuite
dans des classes

La formation initiale (1/2 journée)  
gagne à être suivie d’une 
intervention  réelle devant une 
classe

Ou en sommes-nous en 
sécurité routière ?

Faire le point et mettre à jour
les connaissances sur ce 
thème

Module (1/2 journée)  pour la 
remise à jour des connaissances 
d’IDSR quand c’est nécessaire en 
raison d’une formation ancienne

La sécurité routière et les 
maires

Apporter une aide 
méthodologique aux 

Avec la participation, in fine,  de la 
préfecture, de la DDT, du 



coordinations désirant 
s’engager dans un tel projet 
en direction des élus 

département, de l’association des 
maires, etc.

Le risque routier 
professionnel

Fournir aux IDSR une culture
sur ce thème 

Obligations de l’employeur, de 
l’employé... (module élaboré avec la
CARSAT)

Les nouvelles mobilités Quizz permettant de faire le 
point sur le vélo, le vélo 
électrique et les engins de 
déplacements personnels 
motorisés (EDPM)

Quizz réutilisable par les IDSR 
envers un public

Les distracteurs ; le 
smartphone et la conduite

Effets des distracteurs sur 
l’attention au volant
Etude de cas à partir d’un 
cas réel d’accident

Travail en binômes

Comment concevoir  une 
intervention devant un 
public ?

Aider des IDSR débutants à 
concevoir une intervention 
devant un public

Module destiné à des IDSR peu 
familiarisés avec la pédagogie : 
définition d’objectifs, choix d’outils, 
construction de supports (power-
points)....


