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Le principal axe la pratique avec des

modules dynamiques
de formation .
j‘>car la sécuriteé s'inculque

mais la conduite
s‘apprend.

Notre principe

faire progresser tous les conducteurs
les jeunes et seniors

en competence sur les techniques de
conduite



nduites
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freinage dégreséif

projection du regard



v 4 moniteurs formation PSA
diplomés par la Conduite
préventive du circuit de Montlhéry
, IDSR (Intervenant Sécuriteé
Routiere)

v Type Association Peugeot Sport

v' Matériel équipement
(freinographe, chariots a roulettes,
Easydrift, supports présentation)

v' Déplacement sur site de formation
ou circuit de karting de Vesoul

v" Véhicules de I'organisateur ou
votre propre véhicule




Principe d’organisation
Module théorique

e Matériel

Questionnaire sur
connaissances
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Tableaux didactiques
Vidéo crash tests
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Sécurité primaire et secondaire

Enjeux
Montée en compétence sur les




Principe d’organisation
Module théorique

s « Matériel
- » Ecorché 308

" . Enjeux
£ » Montrer ce que font les
" constructeurs automobiles en

terme de sécurité
active/passive/tertiaire




Principe d’organisation
Module pratique

e Matériel
> Voitures
> COones

» Surface plane qualité
enrobé

(m2 suivant modules a
mettre en place)

 Types de modules

» Rapport vitesse /distance
de freinage

» Freinage d’'urgence avec et
sans evitement

> Perte d’adhérence
»> Trajectoire




ations

Sur 2017 c’est es de formées ou sensibilisées

O Formation coll » CFA, lycée Fertet

Q Formation ID a Vesoul

bunal de grande instance de Vesoul
rimaires PSA Site de Vesoul = ow

Village Sécurité PSA Peugeot Citroén
O Formation seniors groupe Malakoff

L) Base aérienne BA116 de Luxeuil
-

Co(t moyen par personne:
Environ 150 € journée compléete



Exemple de pend des objectifs
duc es, de la structure

| Horaires _ |Durée|  Sujets | Commentaires |
8h30 => 9h00 30 mn Accueil Salle: Café/croissant

cL SN LBE 60 mn Audit de conduite Route ouverte

DL ) 8 45 mn Le conducteur Salle: Quelques chiffres
Poste de conduite Modules roulettes, Slalom sur
piste

LGP P18 75 mn - Freinage en situation Salle + Piste (Freinographe ,Test
d’urgence 40/80, Evitement)
P LR RN 90 mn Repas

e el LB 30 mn Eco conduite Salle

LR 108 60 mn -Distances de sécurité Salle + piste
- Trajectoire Instinctive, idéale
tests a 1 et 2 secondes

LR 108 60 mn Perte d’adhérence Salle + piste sur zone glissante et
véhicule sur roulettes

15,00 5, B8 45 mn Evolution code de la route salle
16h45 => 17h00 15  Débriefing salle




Prévention opération de sensibilisation sur les risques routiers au lycée dArc-lés-Gray

De futurs conducteurs avertis

Une chose est sdire, un point
sur la sécurité routidre était
a faire. Suite aux comporte-
ments a risques de certains
¢leves du lycée Fertet, Fré-
déric Viard. qui intervient
habitucllement dans le ca-
dre de la prévention routi¢re
pour les éléves du pdle rou-
tier, a ¢1¢€ sollicité par Cathe-
rine Jelezian, proviseur du
lycée, pour un besoin géné-
ral et bien identifié,

En partenariat avec le ser-
vice sécurité routiére de la
préfecture, la journée s'est
révélée trés enrichissante
110 él¢ves en terminale Bac
pro ont participé a I'action,
sous la forme de plusicurs
ateliers d'interventions. Le
but : prévenir les accidents,
connaitre les risques judi-
ciaires et les conséquences
post-accidents. Pour ce fai-
re. une infirmiére ainsi que
la gendarmerie se sont dé-
placés. Nathalie Debin, in-
tervenante départementale
de sécurité routiére a abordé
la problématique de l'alco-
ol: « Nous leur donnons
plusicurs solutions face a
I"alcool lors de soirées, com-
me le fait de dormir sur pla-
ce, de demander aux parents
de venir, ou bien de prévoir
un Sam (celui qui ne boit
pas) », explique-t-clle.

m Peugeot Sport a propose aux jeunes un parcours balise pour veérifier et travailler les réflexes.

Autre intervention, et pas
des moindres, celle de Mor-
gan, agé de 22 ans. Le jeune
homme a témoigné sur son
accident de la route qui l'a
laissé particllement paraly-
s¢. « On espére toujours que
I"action portera ses fruits, si
on peut ainsi éviter des acci-
dents, faire réfléchir, voila
I'objectif visé par une telle

manifestation », résume
Frédéric Viard, professcur
au lycée Fertet. Lassociation
des Paralysés de France était
aussi présente. « Sensibili-
ser sur le handicap moteur,
savoir ce qui peut résulter
d’'un comportement a ris-
ques, se servir d'un fauteuil,
avec une mobilité réduite
sont autant d'éléments qui

donnent & réfléchir sur la
conduite quotidienne a
adopter ».

« Regarder
le plus loin possible »

Peugeot Sport animait un
atelier sur I'énergie cinéti-
que et la vitesse, la force
centrifuge, le comportement
du véhicule, en théorie com-

me en pratique pour une
meilleure appréhension des
risques encourus sur la rou-
te. 1l proposait également un
module théorique et prati-
que sur les bases de la con-
duite, a I'aide d'un question-
naire, puis des notions de
freinage dégressif, progres-
sif.

Des parcours balisés, 'un
avec des chaussettes (plan-
ches a roulettes) installée
sur le train arri¢re) du véhi-
cule pour une expérience de
type verglas, l'autre sur un
parcours d'obstacles, per-
mettaient de vérifier ou de
travailler les réflexes dans
des situations d'urgence.

« Limportant, c'est de re-
garder la ot I'on va et le plus
loin possible, comme a la
sortie des virages par exem-
ple. Il ne faut surtout pas
regarder 'obstacle. La ou je
regarde, mes gestes sui-
vent », explique Bernard
Walter, formateur Peugeot
Sport.

« St j"avais cu ce type d'in-
tervention étant plus jeune,
¢t venant d'une personne de
mon age, j"aurais strement
agi différemment », conclut
Morgan, qui s'est accroché a
la vie et prend désormais
soin de partager son expé-
rience avec les conducteurs
de demain,



KT Préveation routidre

Un stage pour une
prise de conscience

Les conducteurs en
fmfraction peuveni sous
ordre du tribunal suivre un
stage de sensibilisation a la
prévention rouiidre autour
de difiéronts ateliers,

onduite sous lemprise de

Tukool et/ou stupéhisets,

tribunel cotroctiomnel peut
proposer s canducteur en infrac-
ton deflectuer duns Je cadre Sune
procédure judicisire, un stage de
sesrshilisstion b la sécusié routilre
pour wne somime restser i deur frals
de230€,

Mird, il ésadent 20 stagiaires 3 se
retrouver ou Kartieg d¢ la Vallée &
Puasey. « Une &6 par moais, oo #¢-
cueille un stage », indique Michel
Ackxy, un des quatie responsahles
da circuil.

Dix steliers étaenl proposés.
Gestes de pratiesy secours, simula-
teur quatre roucs, dynamique et
techoigques de condude sur plste
aves exrcioes do freinage of dévite-
ment, sensbilisasion m facteur o
main, Code de 1 route. tout cn pas-
Sark par B pevestion sur |n vitesse
et Vaicool... Un thine abordé par
Magali Rielz, du service séourité
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Mingr v i« rouliee i sein de |n Direction &
000 VESOUL partementale dos tirfobres (DDT)
&~ 70, % Ons 't pas 14 pour vous (i
386 301654 fa enarale. Mais entre boine o con
ny

« fue Camst
100 LURE 2 0

Betpay/fome focedeok com/ 5
4.0 strepaticativess) £ our

s puros, {3 somme que

dolvent payer les person-
nes en infraction pour
sulvre le stage de sensi-
bilisation.

duire il fisut ccdsic ». Le tos ¢st
deneé. Lobiectif élmt de changer
Jeurs ttitudes f compoetements,

Des lunettes de simalation
dalcoolémie

tion du poids et de 'dge du
canducteur {lee) « Bien souvent,
S8 s mestent plus dalcool dans
w verre gue la dose autodisée
Gusad vous servez de Palooal woes
s anss responsably », ekemes
de ¥

E4 powr miesax prendre conscien-
¢ que boire et reprenidoe | volant
camparde des riques, clle proposs
& simules un éat dRxiitd avec
Taide de banethes de sirmulation ok
colémie allant ée 623 1855 A
travers un parcous, s partich
mnts doivent ticupérer des ciéa de
voiture dees une poubedle, evant de
woter dlowvnr lur whicale, Un
exeetive qui s ivere pour besscouly

taux 11 foul juste sticodre. Ex sur
borat e COEZ s que bossgue vous
mangez. yotre taux d'aleookmic
Eaisse », prévient-¢le.

Dars Nissembide, le peivention
semble opérer. « Cn falt rééchir.
D'adileurs, clest domanage, qu'll
nexisic pas une applicalon nows
alertant qoe nous 4¥0NS trop bu »,
indique un stigipive. « C'est derrible
ﬂmﬁ-.&umdm&.hcﬂn
d¢ saivre ootte joumée de smnsiolli-
sarion. +Ga apporte un Bruumats
me supphémentain. » Aprs deax
wpériify, elle o pes o volant s e
rendre compte qu'elle pedsentait

3 um dargerr b oute. Bl fast Tob-
jet Qun retyalt de pernis poas un
mals. « On pense que (3 NOGS 2~
vera jarnssis wiaks malbeuneusement
G peut toucher sout le monde o 3

& n'imparte qued ge. =

Pout bon nombee, ce stage § e
iz de prendre consiience de cen
taines choses. < Il ne poarvont
phs dire quils ne spviient pas »,
indique Bemard Waltes, peésident

ten chaotique. « 0 aY & pas de o Peageot Sport.
remide mirace pour faine baisser le

‘—\

Sandriae LASSUS

Thiserte ot pratique avec Magall Rett b Mateller prévention alesel,

Phato Dominique ROQUELET

Lefacteurhumain, cause principale

«5 63 des accidents soot dus A B voltwr: $ % 2 Tenvirnbesm!
Sylvain

damsonducquuthmueum;.:ouun
- {de b

Guillerain, Tour le 4
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routivre, | fwt absolument chargrr |23 comporiemenss wu Folant, se
mhwhmt.‘edcewiuw.mm
Jors de son ingerventinn. H n's pas manqué de cppeler qus Tannée
2017 g & une hicatomibe Trentoyols personmes ont &£ tules sa
Jes Toutes hawt<afnolses, + Sur ce dsfice, il ¥ o dix morts qui nant
rien dmmaylé. Prendre des raques oul, mais & quet peix. Lhomine
ot draglle Decridre fo volant, || se fatigae vite. Dorc, |l et moms

Avant de prendre la route, Bernasd Walter, président de Pragec Spert dosse guetgues consells
d'installation au volsst. Photo Deminigee ROQUELET

DU mara PO

"$¥% Préparez vos vacanc




-
——

J
La banne trajed




